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Учебный план образовательной организации, реализующей основные 

общеобразовательные программы начального общего и основного 

общего образования сформирован в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки РФ от 06.10.2009г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (с учетом изменений, 

внесенных приказом Министерства образования и науки РФ от 

26.11.2010 г. № 1241) (далее - ФГОС начального общего образования); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021г. № 286 (далее – ФГОС НОО) с учетом 

изменений Приказ Министерства просвещения РФ № 569 от 18.07.2022 

г.); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897 (далее - ФГОС основного 

общего образования); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021г. №287 (далее – ФГОС ООО) с учетом 

изменений Приказ Министерства просвещения РФ № 568 от 18.07.2022 

г.); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 ―Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования‖ (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74229) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 ―Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования‖ (Зарегистрирован 

12.07.2023) 

 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения , отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20); 

 Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 « Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

 Основной образовательной программой начального общего образования 

МОУ «Суруловская ОШ» с изменениями (Принята на заседании 

педагогического совета протокол № 1 от 29    .08.2023 г); 

 Основной образовательной программой основного общего образования 

МОУ «Суруловская ОШ» с изменениями ( Принята на заседании 



педагогического совета протокол № 1 от 29   . 08.2023 г). 

 Учебный план является частью образовательной программы 

общеобразовательной организации. Общеобразовательная организация 

разработала образовательные программы в соответствии с ФГОС 

начального общего и основного общего образования и с учетом ФООП. 

Учебный план общеобразовательной организации на 2023/2024 учебный 

год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, и предусматривает: 

- программ начального общего образования для I-IV классов; 

- 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для V-IX 

классов. 

 Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2023 

года. Учебный год заканчивается 26.05.2024 года. Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой 

аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и 

один день в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один 

день в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7-9 классов - не более 7 уроков. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий, 

дополнительных занятий, внеурочной деятельности, между которыми 

устраивается перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

 Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением 

следующих дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по пятидневной учебной 

неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе - 

мае – по 4 урока по 40 минут каждый; 

 организация в середине учебного дня динамической 

паузы с продолжительностью не менее 40 минут. 

В образовательной организации устанавливается следующий режим 

работы : 

- в I-IV классах – пятидневная учебная неделя; 



- в V- IX классах - пятидневная учебная неделя . 

 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Обязательная часть учебного плана для 1-2 классов включает в себя 

следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 

и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 

статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных 

предметов предусматривает непосредственное применение федеральных 

рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии 

с федеральными учебными планами ФОП НОО, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 

возможность преподавания и изучения государственных языков республик 

Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых 

на их изучение, по классам (годам) обучения. 

В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» изучаются учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная 

(русская) литература». 

3. «Математика и информатика» 
Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен 

в объеме 4 часа в неделю. Изучение информатики на уровне начального 

общего образования осуществляется в рамках других учебных предметов. 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий, достигается за счет 

включения тематических модулей в программы учебных предметов 

«Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий 

мир». 

4. «Иностранный язык» 
Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (немецкий)». 

Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю. 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 
Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю.  

Количество часов на предмет указано в соответствии с федеральными 

учебными планами федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 372. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 
Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. 



На основании решения родителей (законных представителей) обучающиеся 

будут изучать модули «Основы мировых религиозных культур» и «Основы 

православной культуры». 

7. «Искусство» 
Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» 

и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час 

в неделю. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» 

на уровне начального общего образования включает тематический модуль 

«Работа в графическом редакторе Paint», который обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

8. «Технология» 
Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен 

в объеме 1 час в неделю. Программа учебного предмета «Технология» 

на уровне начального общего образования включает тематический модуль 

«Учебный проект средствами PowerPoint», который обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий. 

9. «Физическая культура» 
Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает учебные занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные. В рамках части, формируемой 

участниками образовательных отношений, изучается курс1 – 2 классы  

«Функциональная грамотность ». 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Классы Учебные предметы Форма 

2 Русский язык Диктант  

2 Родной (русский) язык Диктант 

2 Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

2 Литературное чтение 
Проверка навыков работы с 

текстом  

2 
Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

Проверка навыков работы с 

текстом 



2 Математика  Контрольная работа  

2 Окружающий мир Тестирование  

2 Музыка Творческая работа 

2 Изобразительное искусство Выполнение рисунков  

2 Технология Индивидуальный проект 

2 Физическая культура 
Сдача 

нормативов/тестирование 

   

 

 

Предметная область Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в 

неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5   

Литературное чтение 4 4   

Иностранный язык Иностранный язык 0 2   

Математика и 

информатика 

Математика 4 4   

Обществознание и 

естествознание 

("Окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2   

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0   

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1   

Музыка 1 1   

Технология Технология 1 1   

Физическая культура Физическая культура 2 2   

Итого 20 22   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Функциональная грамотность(математическая 

грамотность) 

1 1   

Итого 1 1   

ИТОГО недельная нагрузка 21 23   

Количество учебных недель 33 34   

Всего часов в год 693 782   

 



 

 

Учебный план школы для 3,4 классов  состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть реализуется  в полном объеме.  В обязательной части 

предусматривается  изучение родных языков  из числа  языков народов 

Российской  Федерации, выбор языка  осуществляется по заявлениям 

родителей или законных представителей. В  4-х классах 0,5 часа на  родной 

язык и 0,5  часа -  литературное чтение на родном языке. Часть,  

формируемая участниками образовательных  отношений  представлена 

учебными предметом: физическая культура  (3,4 класс) по 1 часу.  Данные 

часы направлены на  выполнение программы по предмету.  

На уровне  начального общего образования  используются УМК «Школа 

России».  

  В 4-х  классах курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

реализуется  по выбору родителей и учащихся через модуль «Основы 

светской этики»  и «Основы православной культуры».  Родной язык  и 

литературное чтение  на родном языке в 4-х  классах изучается по выбору 

родителей   и учащихся, изучается  - русский язык.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и  итоговой  аттестации обучающихся ». 

      В 2023-2024 учебном году предусматривается промежуточная аттестация 

учащихся. 

 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

3 русский язык Итоговая контрольная 

работа 

годовая 

 математика Итоговая контрольная 

работа 

годовая 

  Комплексная контрольная 

работа на межпредметной 

основе 

1  раз  в год 

4 русский язык Итоговая контрольная 

работа 

годовая 

 математика Итоговая контрольная 

работа 

годовая 

 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Предметные области Учебные предметы класс 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

3 4 



 

На уровне  основного общего образования 5-6 классы — обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений в 5, 6   представлена предметом  ОБЖ,  по  1 

часу в каждом классе. 

 В МОУ «Суруловская ОШ» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов  технология, осуществляется деление учащихся 

на подгруппы . 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам.  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 4 9 

Литературное чтение 4 3 7 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке 

 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий  мир  2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

 1 1 

Искусство Музыка 1 1 2 

 Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология  1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого часов 22 22 44 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и 

литературное чтение 

Физическая культура 
1 1 1 

Итого часов 1 1 1 

    

Итого 23 23 46 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 23 46 



Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости, промежуточной и  итоговой  аттестации 

обучающихся МОУ «Суруловская ОШ». 

      В 2023-2024  учебном году предусматривается промежуточная 

аттестация учащихся. 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

5 русский язык Итоговая контрольная 

работа 

годовая 

 

математика Итоговая контрольная 

работа 

годовая 

6 русский язык Итоговая контрольная 

работа 

годовая 

 

математика Итоговая контрольная 

работа 

годовая 

 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6    

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6    

Литература 3 3    

Иностранные языки Иностранный язык 3 3    

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра 0 0    

Геометрия 0 0    

Вероятность и 

статистика 

0 0    

Информатика 0 0    

Общественно-

научные предметы 

История 2 2    

Обществознание 1 1    

География 1 1    

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0    

Химия 0 0    

Биология 1 1    

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1    

Музыка 1 1    



Технология Технология 2 2    

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2    

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0    

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    

Итого 28 29    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1    

Итого 1 1    

ИТОГО недельная нагрузка 29 30    

Количество учебных недель 34 34    

Всего часов в год 986 1020    

 

 

 

 

На уровне  основного общего образования по ФГОС 7-9 классы 

обязательная часть реализуется в полном объеме. В обязательной 

частипредусматривается  изучение родных языков  из числа  языков народов 

Российской  Федерации, выбор языка  осуществляется по заявлениям 

родителей или законных представителей. В  8,9 классах 0,5 часа на  родной 

русский язык и 0,5  часа -  родная литература на русском языке. В 

соответствии с  ФГОС основного общего образования  изучение  «Второго 

иностранного языка»  является обязательным, поэтому в 8,9-х классах  по 1 

часу отводится на изучение  второго  языка: английского. 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 
используются  таким образом:  

- введен предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» по 1 ч в 7кл; 

- введен предмет «Физическая культура» по 1 ч в 7,8.9 классах  

Предметные области Учебные предметы 

/класс 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 3 2 3 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0,5 0,5 1 

Родная литература  0,5 0,5 1 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 9 

Второй иностранный  1 1 2 



язык 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

 Геометрия 2 2 2 6 

 Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 

6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология  1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 0,5  1,5 

Изобразительное 

искусство 

1 0,5  

1,5 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая   культура 

и  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

2 

Физическая   культура 2 2 2 
6 

                                            Итого часов 30 32 32 94 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая   культура 

и Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1   1 

      

Итого 32 33 33 98 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 98 
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